


SELE KARSI ONLEMINIZi
ONCEDEN ALIN!

1. Selriski blyiik olan bir bélgede yasiyorsaniz hava
durumu bilgilerini ve uyarilarini siirekli olarak takip edin.

2. Sel gergeklesmeden énce aileniz veya calisanlariniz
igin bir tahliye ve afet plani yapin.

Elektrikli cihazlarninizi mumkuin olan yiiksek yerlere koyun.

Temiz ve kapall kaplarda igme suyu bulundurun.

Afetler igin hazirladiginiz Hayata Devam Gantanizi sel
durumunda da kullanabilirsiniz.
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5. Bir miktar konserve gida depolayin.
6

7. Selsonrasi olasi kayiplarinizi givence altina almak igin
is yerinizi, evinizi ve esyalarinizi, hatta ailenizi sigorta
ettirin.



SEL ANINDA,

Binadan igeri su girmesi ihtimali belirdiginde elektrik
tesisatini hemen kapatin.

Bulundugunuz kattaki su seviyesi dizlerinizin (izerine
cikarsa derhal iist katlara ya da daha giivenli bir yere
cikin.

Priz ve elektrikli cihazlardan kivilcim gikiyorsa, yangin
ya da yaply! tehdit eden bir durum varsa derhal evi
tahliye edin.

Evin disinda bulunuyorsaniz hemen yiiksek bir yere ikin.

Sel sularinin iginde mimk(in oldugunca yiriimeyin,
ylizmeyin ve arag kullanmayin.

Hizll akan su tzerindeki kopriilerden uzak durun.

Arabada bulunuyorsaniz suyla kapli yoldan gitmeye
galigmayin.



SEL SONRASINDA,

1. Kullanmadan 6nce igme suyunu kaynatin. (10 dakika

fokurdayarak kaynatin).

2. Gaz kokusu alirsaniz veya bir yangin gérirseniz

elekrik sigortalanni kapatin.

3. Acil durum olmadikga araglan kullanmayin.

Adarsu e Viizme srasinda iz su altina
bogusmadan s st yatn, gekebilecek
kenarlarayizin,  ayakannziakinn  nesnelerle
yoniine gavirn, Karglagmanz ya da
ellriniz e denge  tutunarak cisan
bulmaya galisn.  cikacak bir yer
bulman halinde
baginiz onde

yizmeye baglayin.

Suigindeki insanlan
ip, sopa, dal vb.
malzemelere veya
ip beglaciging
yizen malzemelerle
kenara almaya
calisn. Kesinlile:
suya girmeyin!




Afetlere karsi
en etkili dnlem:
SIGORTA!

Afetlere kargl 6nleminizi
onceden alir ve afet
esnasinda yapmaniz
gerekenleri bilirseniz, maddi
kayiplarinizi en aza indirebilir,
kendinizi ve sevdiklerinizi
glivence altina alabilirsiniz.



HAYATA

DEVAM
TURKIYE!
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Prof. Dr. Ahmet Mete Isikara

AKUT Proje Koordinatiri Senol Durmus
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HAYATA
DEVAM
TURKIYE!



www.hayatadevamturkiye.com

facebook con/eyatadevamturkiye
twitercomhaytadevamiurkiye
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