SARDUNYA

BAHCEKOY YENI NESIL iLKOKUL ORTAOKUL MAYIS MENU

ISR

— 2000

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
6.05.2024 7.05.2024 8.05.2024 9.05.2024 10.05.2024
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR KREM PEYNIR UCGEN PEYNIR BEYAZ PEYNIR
HASLANMIS YUMURTA POGACA OMLET SiMIT HASLANMIS YUMURTA
TEREYAG RECEL TAHIN PEKMEZ RECEL TEREYAG
BAL SiYAH ZEYTIN DOMATES YESIL ZEVTIN BAL
DOMATES SALATALIK YESIL ZEYTIN SALATALIK DOMATES
sUT sUT sUT sUT suT
OGLEN OGLEN OGLEN OGLEN OGLEN
MERCIMEK CORBA EZOGELIN CORBA DOMATES CORBA ARPA SEHRIYE PILAVI YOGURT CORBA
izMiR KOFTE ETLi BEZELYE ROSTO KOFTE GEMICi USULU KURU FASULYE PILIC BUT SOTE
PIiRING PiLAVI SU BOREGI BULGUR PILAVI PIiRING PiLAVI ARPA SEHRIYE PILAVI
SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA)
ZY TAZE FASULYE ZY KARNABAHAR PANE ZY BARBUNYA ZY SAKSUKA ZY LAHANA KAVURMA
AMERIKAN SALATA ISPANAK TARATOR MORZADE HAYDARIi SEHRIYE SALATASI
MERCIMEK KOFTE KISIR PATATES SALATASI KISIR SEBZE TARATOR
CACIK YOGURT YOGURT CACIK YOGURT
KEKLI KREM KARAMEL MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE
iKiNDI iKinNDI iKiNDI iKiNDI iKiNDI
MEYVE ELMALI TART PONGIK SANDWICH MEYVE POGACA
(SALATALIK-KASAR ILE)
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR KREM PEYNIR UCGEN PEYNIR BEYAZ PEYNIR
HASLANMIS YUMURTA ACMA PANKEK SiMiT HASLANMIS YUMURTA
TEREYAG RECEL TAHIN PEKMEZ RECEL TEREYAG
BAL SiYAH ZEYTIN DOMATES YESIL ZEYTIN BAL
DOMATES SALATALIK YESIL ZEYTIN SALATALIK DOMATES
sUT suT suT suT suT
OGLEN OGLEN OGLEN OGLEN OGLEN
BROKOLI GORBA YOGURT CORBA EZOGELIN CORBA TARHANA CORBA MANTAR CORBA
BALIK TAVA GEMICi USULU NOHUT HAMBURGER MENU KARNIYARIK iISVEC KOFTE
BONCUK MAKARNA PIRING PILAVI SPAGETTI PIRING PiLAVI NOHUTLU PIRING PiLAVI
SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESI (GOBEK-K.LAHANA)
2Y MUCVER ZY TAZE FASULYE ZY KARNABAHAR ZY ISPANAK ZY SOSLU KIZARTMA
YOGURTLU SALATALIK YOGURTLU MAKARNA AMERIKAN SALATA PATATES SALATASI HAVUG TARATOR
MERCIMEK KOFTE KISIR ACILI EZME ISPANAK TARATOR MERCIMEK KOFTE
KOMPOSTO CACIK AYRAN CACIK YOGURT
MEYVE MEYVE FIRIN SUTLAC MEYVE MEYVE
iKiNDI ikinDI iKiNDI iKiNDI ikinDI
ZEBRA KEK PEYNIRLi PARMAK BOREK MEYVE MEYVELi YOGURT MEYVE
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR KREM PEYNIR UCGEN PEYNIR BEYAZ PEYNIR
HASLANMIS YUMURTA POGACA OMLET SIMIT HASLANMIS YUMURTA
TEREYAG RECEL TAHIN PEKMEZ RECEL TEREYAG
BAL SiYAH ZEYTIN DOMATES YESIL ZEYTIN BAL
DOMATES SALATALIK YESIL ZEYTIN SALATALIK DOMATES
SUT SUT SUT sUT sUT
OGLEN OGLEN OGLEN OGLEN OGLEN
KABAK CORBA EZOGELIN CORBA YAYLA GORBA MERCIMEK CORBA ARPA SEHRIYE CORBA
PIiDELI CIZBIZ KOFTE ETLi BEZELYE ARNAVUT USULU HiNDi TAVA UCGEN MANTI MISKET KOFTE
BULGUR PiLAVI SU BOREGI KALEM MAKARNA SEBZE SOTE BULGUR PiLAVI
SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESI (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA)
2Y BORULCE DiBLESi ZY BROKOLI ZY BARBUNYA ZY KARNABAHAR ZY TAZE FASULYE
KABAK BORANi HARDALLI PATATES HAVUG TARATOR YOGURTLU MAKARNA ISPANAK TARATOR
MERCIMEK KOFTE KISIR MUAMMARA KISIR BIiBER TURSU
YOGURT CACIK YOGURT YOGURT YOGURT
MEYVE MEYVE MEYVE SUTLO REVANI MEYVE
IKINDI IKINDI iKiNDI iKiNDI iKiNDI
MEYVE PONGIK SANDWICH KAKAOLU KEK MEYVE TATLI TUZLU KURABIYE
(SALATALIK-KASAR ILE)
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
27.05.2024 28.05.2024 29.05.2024 30.05.2024 31.05.2024
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR KREM PEYNIR UCGEN PEYNIR BEYAZ PEYNIR
HASLANMIS YUMURTA POGACA SEBZELI KREP simit HASLANMIS YUMURTA
TEREYAG RECEL TAHIN PEKMEZ RECEL TEREYAG
BAL SiYAH ZEYTIN DOMATES YESIL ZEYTIN BAL
DOMATES SALATALIK YESIL ZEVTIN SALATALIK DOMATES
sUT sUT sUT suT suT
OGLEN OGLEN OGLEN OGLEN OGLEN
BROKOLI CORBA MERCIMEK CORBA YAYLA CORBA SEHRIYE CORBASI YOGURT CORBA
KASARLI KOFTE GEMICi USULU NOHUT TAVUK DURUM BIiBER DOLMA izMiR KOFTE
BULGUR PiLAVI PIRINC PILAVI YUKSUK MAKARNA SU BOREGI PIRINC PiLAVI
SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA) SALATA BUFESi (GOBEK-K.LAHANA)
2Y BORULCE ZY ISPANAK ZY TAZE FASULYE 2Y MUCVER ZY LAHANA KAVURMA
YOGURTLU PATLICAN YOGURTLU MAKARNA SEBZE TARATOR PANCARLI KUSKUS AMERIKAN SALATA
ACILI EZME KISIR MERCIMEK KOFTE HAYDARI ACILI EZME
YOGURT CACIK AYRAN CACIK KOMPOSTO
MEYVE SUTLU REVANI MEYVE MEYVE MEYVE
IKINDI IKiNDI iKiNDI iKiNDI iKiNDI
CIKOLATALI ISLAK KEK MEYVE MEYVE PONCiK SANDWICH simiT
(SALATALIK-KASAR iLE)




